
Родительский контроль организации питания учащихся 
 

19.02.2024 г.  в МБОУ «Школа №63» был проведен родительский контроль 

организации питания учащихся.  Родители учащихся 6А и 6В классов 

Богачева Аксинья Алексеевна и Подзорова Мария Васильевна посетили 

школьную столовую. Они ознакомились с меню, попробовали 

приготовленные поваром блюда. В ходе мероприятия было установлено, что 

вес порций соответствует нормам, блюда приготовлены в соответствии с 

санитарными нормами и требованиями к детскому питанию, в меню 

отсутствуют запрещённые продукты. Положительные моменты проверки: 

наличие документов по организации питания, удовлетворительное 

санитарное состояние столовой, соответствие набора блюд фактическому 

меню, удовлетворительные вкусовые качества подаваемых блюд с 

соблюдением температурного режима. Несоответствий и нарушений в ходе 

проверки не выявлено. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Аналитическая справка 

по итогам анкетирования родителей 5-6 классов МБОУ «Школа № 63» 

«Удовлетворенность    организацией   горячего питания» 

  

 

             

В соответствии с планом внутришкольного контроля за организацией питания на 

2023–2024 учебный год было проведено анкетирование родителей 5-6  классов  по 

вопросу удовлетворенности организацией  горячего питания в школе. 

 

Цель проверки:  

Выяснить мнение родителей учащихся 5-6 классов об организации горячего 

питания.  

Анкетирование проводилось с 30.01.24 по 05.02.24 года среди родителей 5-6 

классов. В опросе приняло участие 66 человек, что составляет 75 % от общего количества 

питающихся учащихся 5-6 классов школы.  

 

Были заданы следующие вопросы и получены ответы. 

 Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

Да-36 ч. / 55% 

Нет- 8 ч. / 33% 

Затрудняюсь ответить- 22 ч. / 12% 

Нравится ли ребенку питание в школьной столовой? 
 

Да- 30 % 

Нет-12 % 

Не всегда- 58 % 

Если не нравится, то почему? 

Невкусно готовят- 19 % 

Однообразное питание- 2 % 

Готовят нелюбимые блюда- 29 % 

Остывшая еда-  12 % 

Маленькие порции- 6% 

Иное-32 % 

 

Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

(со слов ребенка) 
Да- 59% 

Нет- 12% 

Затрудняюсь ответить- 29 % 

 

Ваши пожелания 



     

Питание организовано отлично. Спасибо!    

Исключить рыбные блюда, так как у многих детей на неё аллергия или просто не любят 

рыбу.    

Всё очень вкусно! Поварам большое спасибо!    

Исследовать предпочтения детей. Мало времени на прием пищи между переменами. 

Готовить вкусно, увеличить порции, подавать горячую еду, побольше хлеба- не всем 

хватает. 

Ребёнок не ходит на полдник в связи с боязнью опоздать на урок (учителя будут ругаться). 

Можно ли как-то урегулировать этот вопрос?    

Больше времени давать детям на обед, обед должен быть горячим.     

Разнообразное питание и полноценные порции.    

Добавить в меню сырники, пельмени.    

Организовать питание по карте. Захотел поесть- пришел картой оплатил.    

Еда должна подаваться теплой всегда))       

Добавить в меню фрукты, овощи, салаты и выпечку.    

Добавить свежие овощи/фрукты.      

Готовить вкусно и красиво    

Побольше фруктов для детей  и не только для льготников.    

Улучшить качество питания. Разнообразить меню.    

   

 

Выводы: 

Мониторинг   по вопросу организации горячего питания  в школе необходим, на 

что указывают ответы анкеты. 

Приведенные в таблицах данные свидетельствуют о том, что количество 

удовлетворенных организацией питания, качеством питания и санитарным состоянием 

столовой больше, чем неудовлетворенных.  

Причиной неудовлетворённости качеством питания в большинстве случаев 

называют нелюбимые блюда в меню (это связано с вкусовыми предпочтениями каждого 

ребёнка) и вкусовые качества подаваемых блюд, или, другими словами, невкусная еда. 

Данный результат можно рассмотреть в качестве главного пожелания по дальнейшему 

улучшению организации питания. 

Среди пожеланий чаще встречались следующие: увеличить время приема пищи, 

добавить в меню больше овощей и фруктов. 

 
Рекомендации: 

1. Ответственному за организацию питания: 

1.1. Предоставить информацию классным руководителям об итогах анкетирования для 

проведения классных родительских собраний. 

1.2. Регулярно размещать информацию о правильном питании на стендах в школе и на 

сайте школы. 

2. Классным руководителям: 

 2.1. Уделять больше внимания  организации питания обучающихся: выявлять и устранять 

негативное отношение некоторых учащихся к питанию в столовой. 

 2.2. Разработать и провести тематические классные часы, внеурочные мероприятия по 

вопросам рационального питания. 

 2.3.  Разработать и провести классное тематическое родительское собрание на тему 

правильного питание детей.  

 2.4. Познакомить с итогами анкетирования родителей учащихся на классных  

родительских  собраниях. 

3.  Ответственному за работу школьного сайта: 



 3.1.  Разместить на страницах сайта результаты анкетирования. 

 3.2. Разместить на страницах сайта листовки о правильном питании. 

  

 

 

 

 

 


